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18.04.2024 Start: Einführung ins Mantrailing (Zoom) 
  
 ZOOM THEORIE 

25.04.2024 Biologische Grundlagen 1 
02.05.2024 Biologische Grundlagen 2 
16.05.2024 Neurobiologische Grundlagen 
23.05.2024 Entwicklungsbiologische Grundlagen 
13.06.2024 Hormonelle Grundlagen 
27.06.2024 Emotionen/Geruch 
04.07.2024 Empathie/Spiegelneurone 
11.07.2024 Wind 
18.07.2024 Motivation 
22.08.2024 Resilienz 

  
23/24/25.08.2024 PRAXIS MODUL 1 

 Einstieg ins Mantrailing 
 • Sicherheit beim Mantrailing 
 • Begleitung der Teams 
 • Individuelles Antrailen 
 • Wie baue ich einen Einsteiger Workshop auf. 
 • Material 
 • Anleitung von Kunden in der Praxis 
 • Theorie/Praxis 
  
 ZOOM THEORIE & SUPERVISION 

29.08.2024 Kommunikation/Körperspannung 1 
03.09.2024 Supervision 
12.09.2024 Kommunikation/Körperspannung 2 
17.09.2024 Supervision 
19.09.2024 Kommunikation Leine 
26.09.2024 Bewegungsrichtung/Dynamik 
01.10.2024 Supervision 

  
04/05/06.10.2024 PRAXIS MODUL 2 

 • Individuelle Folge-Trails 
 • Kommunikation Hund/Mensch 
 • Herausforderungen: Wetter/Gelände 
 • Anleitung von Kunden in der Praxis 
  
 ZOOM THEORIE & SUPERVISION 

10.10.2024 Psychische Grundlagen/Spannungsregulierung 
15.10.2024 Supervision 
31.10.2024 Angst/Phobie/Furcht 
07.11.2024 Aggression 
12.11.2024 Supervision 
21.11.2024 Bindungsstörung 
05.12.2024 Trauma 
12.12.2024 Prägungsdefizite 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

13/14/15.12.2024 PRAXIS MODUL 3 
 • Rassenspezifitäten, Persönlichkeit 
 • Hunde aus dem Tierschutz 
 • Therapeutisches Trailen 
 • Unterschiedliche Start/End Situationen 
 • Anleitung von Kunden in der Praxis 
  
 ZOOM THEORIE & SUPERVISION 

16.01.2025 Das Ding mit der Leine 
21.01.2025 Supervision 
23.01.2025 Rassen: Tiefnasen-Sucher 
13.02.2025 Rassen: Hochnasen-Sucher 
18.02.2025 Supervision 
20.02.2025 Rassenspezialisten 
06.03.2025 Mensch/Hund ein System 
11.03.2025 Supervision 
13.03.2025 Mensch: Zentraler Manager 
27.03.2025 Suche in der Stadt 
01.04.2025 Supervision 
03.04.2025 Suche in der Natur 
10.04.2025 Positive Ressource 

  
25/26/27.05.2025 PRAXIS MODULl 4 

 • Wie baue ich eine Gruppenstunde auf 
 • Themenbezogene Gruppenstunden 
 • Einsteiger/Fortgeschrittene Teams 
 • Anleitung von Kunden in der Praxis 
 • Differenzierung 
 • Staffel/Team-Trailen 
 • Kreuzungsarbeit 
 • Kommunikation Mensch/Hund 
 • Startsituationen 
 • Endsituationen 
 • Spezial Events … 

06.06.2025 SUPERVISION / ABSCHLUSS 
  
 Abschluss mit Prüfungsarbeit 
  

Zeiten/Tag  
  
Zoom- Theorie jeweils Donnerstag  19:30Uhr – 21:30Uhr 

  
Supervision jeweils Dienstag 19:00Uhr – 21:00Uhr 
  
Praxis Module jeweils  
Freitag 
Samstag 
Sonntag 

 
09:30Uhr – 16:30Uhr 
09:30Uhr – 16:30Uhr 
09:00Uhr – 16:00Uhr 

REFERENTEN 
  Brigitte & Petra 
 Kerstin 


